
  

 
 

Männerkochkurs  
mit Franz Rößl 

 

11. Februar 2023,  
Beginn 9:00 Uhr  

in der Schulküche der NMS Schönbach 
 
Die Teilnehmer kochen gemeinsam mit dem Kursleiter 
ein 3gängiges Menü aus regionalen Zutaten. Der 
erfahrene Koch Franz Rößl gibt Tipps über Kochabläufe 
und richtiges Würzen die „Mann“  in der eigenen Küche 
anwenden kann.   
Max. 9 Teilnehmer – jeder darf zum Essen zu Mittag 
eine Begleitperson einladen! 
 
Kosten: ca. € 50,-/Teilnehmer (inkl. Begleitperson), 
genaue Abrechnung am Kurstag 
 
Anmeldung/Info bei Rainer Strondl 0680 213 18 38 

 
 
 
 
 

Veranstaltung der Gesunden Gemeinde Schönbach  


